
Dimanche 25 Mars 2007 - Cabrières d’Aigues (84) 
 

CHALLENGES PACA N° 3 et 4 
 

Championnats PACA de Moyenne distance et de Sprint 
Courses comptant pour le classement national 

 
 
Le C. S. PERTUIS Azimut vous propose le 25 Mars 2 courses de format réduit (une moyenne 
distance suivie d’un sprint) comptant chacune comme une manche du challenge PACA. 

 
 

INFOS PRATIQUES : 
 
 Pour optimiser le timing des départs et ajuster l’impression des circuits (faites à l’avance pour les 2 
courses), des préinscriptions sont demandées; les listes de départ seront remplies avec les préinscrits 
(et les horaires communiqués). Les inscriptions sur place pourront néanmoins être prises en compte dans 
la limite des places disponibles sur les listes de départ. 
 
Les départs seront organisés de manière à ce que ceux qui partent tôt le matin, partent également tôt 
l’après-midi ; les demandes d’horaires particuliers doivent être faites lors des pré-inscriptions. 
 
Des regroupements de circuits seront mis en place en raison du format des courses et des contraintes 
liées aux sélections pour les championnats de France (voir encadré plus loin). 
 
 
 
 

  Moyenne distance  Sprint 
DEPARTS 9h à 12h30 12h30 à 15h 

CARTE : 1/10000ème Mise à jour et extension 2007 1/4000ème Norme ISSOM 2007 

TERRAIN Varié, riche en détail, bon réseau de chemins Village, un peu de forêt à la fin 

CIRCUITS 
 
JALONNE 

AB, C, D, E, F,  
 
OUI, départs à partir de 11h 

AB, CD, EF 
 
NON 

TEMPS DU 
VAINQUEUR 

De 35 minutes (AB) à 18 minutes (F) 12 à 15 minutes 

TRACEUR Frédéric GIBIAT Jérôme MONCLARD 

CONTRÔLEUR Bertrand PELUSO Bertrand PELUSO 

ANIMATION Des postes « radio » et « vidéo » (si possible) permettront un suivi complet des courses 

DISTANCES 
Accueil –Départ   
Parking-Départ 

Parking-Accueil : 600m 
  1400m      200m 
  800m      400m 

 
 
TARIFS : tarifs habituels du challenge avec réduction totale de 1€ pour les préinscrits aux 2 courses 
  19 ans et + : 7€ par course, 18 ans et - : 4€ par course, Famille : 18€ par course 
 

RECOMPENSES : pour toutes les catégories du challenge et sur chacune des 2 courses, à partir de 16h 
 
PRE-INSCRIPTIONS : à envoyer à Frédéric GIBIAT frederic.gibiat@wanadoo.fr
 

mailto:frederic.gibiat@wanadoo.fr


Attention : Passage à l’heure d’été le matin de la course (il faudra se lever 1 heure plus tôt). 
 
LOISIRS : des parcours loisirs seront proposés le matin sur la zone de la moyenne distance, annonce spécifique 
disponible sur  http://csp-azimut.ouvaton.org/
 
 
 
 

INFOS SPECIFIQUES AUX CHAMPIONNATS DE LIGUE DE MOYENNE DISTANCE ET DE SPRINT    

Ces 2 courses sont (en tant que championnat de ligues Provence et Azur) qualificatives pour les championnats de 
France correspondants : 

- pour la MD : il y a (par ligue) 5 places pour les hommes et 5 places pour les femmes à condition d’être dans 
les catégories de H-D18 à H-D45 : cela conduit pour que tous les « sélectionnables » courent sur le même 
circuit à regrouper les circuits A et B et à imposer aux D40-D45 qui veulent jouer la sélection à se surclasser 
sur le circuit C 

- pour le Sprint : il y a (par ligue) 5 places pour les hommes et 5 places pour les femmes à condition d’être 
dans les catégories de H-D16 à H-D40 : cela conduit pour que tous les « sélectionnables » courent sur le 
même circuit aux regroupements AB et CD et de plus à imposer aux H16 et aux D16 qui souhaitent jouer la 
qualification de se surclasser respectivement sur les circuits AB et CD 

 
 

 
Toutes les autres informations et détails seront disponibles sur http://csp-azimut.ouvaton.org/  
 
Contact  Tel: 04 90 79 53 64 – 04 90 09 05 68 
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